
 ○미술심리상담사 2급 자격 대비과정

구분 영역         시민교양  분야  자율분야

세부 프로그램명 미술심리상담사 2급 자격과정

목표
그림이나 조소, 디자인기법 등과 같은 미술 활동을 통해서 심신의 어려움을 겪고 있는 

이들의 심리를 진단하고 치유하는 심리상담을 할 수 있다.

주요 대상 학습자(수) 운영기간 및 총시간 장소 재료비

어린이 
교육활동가 등

15
기간 2024. 4. 6. ~ 6. 8.

평생학습관 -
시간 토요일(10:00~13:00)

차시 세부 교육내용

1차시
(2024. 4. 6.)

주제 오리엔테이션

내용 미술치료 개념

2차시
(2024. 4. 13.)

주제 미술치료 기본 이론, 프로이드 - 융

내용 가면 만들기 – 나의 페르소나

3차시
(2024. 4. 20.)

주제 미술치료 기본이론, 현상학과 게슈탈트 이론

내용 난화상호 이야기

4차시
(2024. 4. 27.)

주제 그림에 의한 심리진단(1) 

내용 HTP/KHTP

5차시
(2024. 5. 4.)

주제 그림에 의한 심리진단(2)

내용 KFD. 물고기 가족화

6차시
(2024. 5. 11.)

주제 만다라 활용

내용 만다라 창작

7차시
(2024. 5. 18.)

주제 아동미술치료의이해1(아동발달)

내용 빗속의 사람 그림

8차시
(2024. 5. 25.)

주제 아동 미술치료의 이해 2 (부모교육)

내용 자기상 만들기

9차시
(2024. 6. 1.)

주제 상담, 의사소통 기법

내용 나 광고하기

10차시
(2024. 6. 8.)

주제 미술 치료사로써의 역할과 윤리

내용 자격검정 (종강시)

※상기 일정 및 내용은 일부 변경될 수 있음

 ※자격관련 정보

 - 미술심라상담사 2급 자격대비

  ∘ 민간자격번호 : 2009-1034 ∘ 자격발급기관 : (사)한국심성교육개발원

  ∘ 검정비 / 발급비 100,000원 별도


